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EUROPA Y LA JUVENTUD

Celebramos el 9 de mayo el Dia
de Europa. Una jornada que
celebra la paz y la unidad del
continente, y que arranca en
1950 con la Declaraciéon de
Schuman.
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Este afio coincide esta fecha con

la pandemia del COVID 19 que
tan duramente esta afectando al continente europeo. Por ello, las
instituciones de la Unién Europea, aprovechando esta efeméride,
quieren homenajear a tantos europeos que, movidos por la
solidaridad, estan trabajando duro para superar con éxito la crisis.

En el plano de la juventud, este dia también es muy importante,
pues Europa abre sus puertas a los y las jévenes que son presente
y por supuesto futuro. Estudios, trabajo, viajes, iniciativas,
programas europeos.. Europa es un amplio abanico de
posibilidades y oportunidades para que la juventud europea ponga
en practica sus derechos y sean ciudadanos auténomos,
participando en el desarrollo social, politico, econémico y cultural.

Desde el ClJ del Ayuntamiento de Torrijos nos unimos a otros
servicios de la Red de Informacién Juvenil de Castilla-La Mancha,
para celebrar este dia, y ofrecer a nuestros y nuestras jovenes una
importante variedad de actividades e iniciativas para conocer un
poquito mejor Europa y para aumentar la conciencia de
ciudadania europea.

Este nuevo numero del boletin va dedicado a Europa, y en él
podréis encontrar informacion de interés acerca de las multiples
oportunidades que nos ofrece (becas, empleo, programas,
intercambios juveniles...), y que esperamos que os resulten utiles.

iFELIZ DiA DE EUROPA!




MOVILIDAD JUVERIL EVROPEA

' El afno pasado, con motivo de la celebracion de la

AN Semana Europea de la Juventud, la Asociacion Regional
VEN“. de Informadores y Dinamizadores Juveniles de
Castilla-La Mancha, en colaboracion con la Direccion

besdll General de Juventud y Deportes, edité un folleto muy
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N t d 2 completo con recursos para la movilidad juvenil europea.
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camés mtemaaomles En él encontraréis las multiples oportunidades que ofrece

</ wlummdo Europa: de aprendizaje -interculturgl, gducacién'en
> valores como la tolerancia, la solidaridad..., cémo
moverte con garantias por Europa, empleo, becas,
W practicas profesionales, cursos de idiomas, campos de
LN trabajo, servicio de voluntariado europeo, intercambios
S voia jUvVeniles, iniciativas de grupo ...
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Ofrece informacion relativa a programas europeos como

Erasmus+ y el Cuerpo Europeo de Solidaridad y, dentro

de este, los proyectos en los que se puede participar.

También la iniciativa DiscoverEu, que ofrece Ila
oportunidad de viajar por toda Europa a jévenes de 18 anos.

También orienta sobre un tema importante: la documentacion necesaria para viajar por
Europa.

Nos ofrece los diferentes carnés que podemos solicitar: Carné Joven Europeo, Carné
Joven Internacional, Carné Alberguista Internacional, Carné de Estudiante Internacional y
Carné de Profesor Internacional.

Habla de las distintas redes europeas:
Eurodesk, Enterprise Europe Network, Europa
Direct, Solvit, Eures, Naric y Europass.

En cuanto a los idiomas, que en ocasiones
suponen un impedimento a la hora de decidirse
a salir del pais de origen, esta guia nos ofrece
un cuadro que ayuda a conocer los distintos
usuarios y competencias que se alcanzan en el
estudio de lenguas.

Se completa con una amplia relacion de
enlaces de interés sobre movilidad, busqueda v
de trabajo en Europa, becas, voluntariado, i
cooperacion, y alojamientos.

Si queréis mas informacion, podéis consultar el
folleto en el Portal Joven de Castilla-La
Mancha, en el apartado “Publicaciones”, o
solicitar un ejemplar en el Centro de
Informacion  Juvenil del Ayuntamiento de
Torrijos.




Las 19 Mewas de g Juvenee Eurenes)

El objetivo del sexto ciclo del Dialogo de la UE con la Juventud, que se mantuvo entre
2017 y 2018, era recoger las voces de los jovenes y contribuir a crear con ellos la
Estrategia de la UE para la Juventud 2019-2027. Este proceso permitio establecer once
metas de la juventud europea, que reflejan las opiniones de este colectivo y representan la
vision de los participantes en el Dialogo. Son las siguientes:

Conectar la UE con los jovenes.
Igualdad de todos los géneros.
Sociedades inclusivas.

Informacion y dialogo constructivo.
Salud mental y bienestar.

Impulsar a la juventud rural.
Empleo de calidad para todos.
Aprendizaje de calidad.

Espacios y participaciéon para todos.
10 Una Europa verde y sostenible.

11. Programas europeos y organizaciones juveniles.
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La Estrategia de la UE para la Juventud debe contribuir a hacer realidad esta vision de los
jovenes mediante la movilizacion, por parte de todos los interesados, de instrumentos
estratégicos a escala de la UE y de acciones a escala nacional, regional y local.

Dentro de las actividades organizadas por los
puntos y centros pertenecientes a la Asociacion
Regional de Informadores y Dinamizadores
Juveniles de Castilla-La Mancha, se ha realizado

un video conjunto en el que se tratan estas 11

metas. Desde el CIJ de Torrijos, y con la
colaboracion especial de Elena Gomez, miembro

del Consejo Municipal de Infancia y Adolescencia,

hemos apostado por la nimero 10: “EUROPA 2
VERDE Y SOSTENIBLE”, con la que se pretende:

“Lograr una sociedad en la que todas las :

personas jovenes sean activas medloamblentalmente educadas y
capaces de aplicar conductas medioambientales y sostenibles en sus
vidas cotidianas”.

Hoy en dia consumimos de una manera insostenible para nuestro medio ambiente. La
sociedad necesita actuar contra el cambio climatico y las crecientes amenazas
ambientales. Pero nuestra sociedad no puede resolver un problema que no esta dispuesto
a reconocer. Es por eso que todos y todas, incluidas las personas jovenes, deben
comenzar a responsabilizarse de sus acciones e influir en la vida de las generaciones
futuras. Convertirse en sostenible no es una eleccion, es una obligacion.

Si queréis tener mas informacion sobre estas metas, podéis consultar los siguientes
enlaces:

https://ec.europa.eu/youth/policy/youth-strategy/youthgoals_es
http://www.youthconf.at/wp-content/uploads/2018/06/metas-de-la-juventud-1.pdf
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El Carné Joven Europeo es una tarjeta personal e intransferible, cuyo objetivo es
proporcionar a los jovenes de 14 a 29 afos, mejores condiciones para acceder a
descuentos en diferentes bienes y servicios que les interesan (transportes, alojamiento,
culturales, compras, etc.) y una mayor movilidad en el ambito europeo.

El Carné Joven Europeo tiene una validez de cuatro afios desde la fecha de expedicion
con el limite de la fecha en que la persona joven usuaria cumpla los 30 afos, cesando
entonces automaticamente los efectos y ventajas inherentes al mismo.

No olvides que tu Carné Joven es valido en todas las Comunidades Autonomas y en toda
Europa.

Muchos de vosotros y vosotras, cuando acudis a solicitar vuestro carné al Centro de
Informacion Juvenil, preguntais por sus ventajas fuera de Espana, a nivel europeo. Si
quieres conocerlas puedes consultar la pagina en version inglesa de la
asociacion European Youth Card, a la que pertenece nuestro Carné Joven Europeo, en
esta direccion:

http://www.eyca.org/

En esta pagina podras encontrar todos los descuentos que te aplicaran en cada pais por
ser poseedor del Carné.
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TR obtener importantes descuentos presentando el carné.

Consulta la Guia Local de Descuentos que puedes recoger de

manera gratuita en nuestro ClJ. 16 establecimientos de Torrijos

'\ estan adheridos a Carné Joven Europeo de Castilla-La Mancha para
B ofrecerte importantes ventajas.

TORRIJOS
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Terrjeh@s per Eurepa

Estrenamos_esta nueva seccion con motivo del Dia de Europa, que pretende ser una
ventana dondeda juventud torrijefia pueda asomarse y conocer las inquietudes y
proyectos de otros y otras jévenes de Torrijos que se encuentran en distintos puntos del
continente europeo. Conocer las experiencias de los demas puede resultar muy
enriquecedor, y un importante impulso para que otros jévenes se animen a participar
de la infinidad de iniciativas europeas que se dirigen especialmente a ellos.

Para inaugurar este espacio contamos con la colaboraciénideltres torrijefas que un
buen dia dejaron nuestro pueblo para encentrar nuevos horizontes. Tres ejemplos de
constancia y entusiasmo por lo que hacen, y por supuesto felices y satisfechas por el
camino escogido. Ellas son Fatima, Mdnica y-Marta., e

Estocolmo *Tallin

Estonia
En cuanto las propusimos colaborar no dudaron ni un segundo en darnos un Si y

rapidamente hicieron un hueco en sus apretadas agendas para atendernos. Desde aqui
queremos agrade%eé‘??éjé“ijﬁﬁnltamente su colaboracién, pues séi‘jemplo puede servir a
muchos Jovenes de Torrijos que quiza &s?am indecisos o noiseatrevan a “dar el salto a
Europa” gerwcuo de voluntariado, intercambios juveniles,“periodos de practicas y
empleos, realizacion de profé‘&eés son algunas de las acciones que os estan
esperando. Londres,

At sterdam Berlin,
V1 sovia

5 Bruselas Ale an]a PO|OnIa
Desde el Centro de Informacién.Juvenil os animamos a que conozciis, los programas

Erasmus+ y Cuerpo Europeo de ,Seiidandad y-a que participéis en ellos. Nosotros os

Luxemburg

podemos ayudar ante cualqmer duda o] consﬁhmﬂque tengdis, y os podemos poner en
contacto con los profesionales de la Direccion Geggrar de Juventud y Deportes de la

Junta de Comunidades de&'Castilla-La. Manchaﬁgue gestionan estos programas.

Suiza Hungria
Eslovenia

En el Portal Joven de Castilla-La Mancha hawunhagaartado dediéado exclusivamente a
Erasmus+, donde tenéis toda la informacion y podéis descargar la-guia completa, asi

nia 'y / Belgrado

comgconsultar los teléfonos y correo electrénico”ﬂzé"wudaaua

Sarajeva
Madrid Italia Momenegro Pristina BUIgaria
G?“dejaggggnga con las experiencias de nuestras ”T@Nijenas&ppor Europa”, esperando y

deseando que os sirvan de ayuda. Una vez mas Iag“’fran@mmmos nuestra gratitud y
deseamos que continuen mostrando ese entusiasmo y viviendo experiencias de vida
Unicas. Grecia

Atenas
.
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Fatima Gonzalez Gomez, Bruselas

Siempre me habia picado el gusanillo de entrar en
un organismo internacional y he terminado
trabajando en la Comisidon Europea. ¢Como llegué
aqui? En 2011 me concedieron la beca de la
Oficina de Castilla-La Mancha en Bruselas (cada
ano se publican estas practicas, jestad atentos y
echadlas!), luego enlacé con las practicas de la
Organizacion Europea para la Seguridad de la
Navegacion Aérea, Eurocontrol, (éstas se publican
frecuentemente en su pagina web) y luego hice las
practicas de la Comision Europea (si hay dos
tandas de 1.000 becarios al afio es que en alguna
ipuedes entrar tu!). Después de esto, aposté por el
sector privado, y hasta pasé cuatro meses
trabajando en Toledo, pero como “la cabra tira al
monte” al final estoy trabajando en la Comisidn
desde hace cuatro aios.

Europa ofrece multiples oportunidades para los

jévenes, en mi caso, con 21 afos empecé participando en varias acciones del Programa
Juventud de la UE (actualmente Erasmus+), en el cual os animo a participar en todo lo
que podais, a la gente le cambia la vida, como a mi. Primero fui a dos formaciones sobre
este programa en Toledo (apuntaos al Boletin Juventud Informa de Castilla-La Mancha,
es un mana de informacion), después estuve una semana en Holanda en otro de estos
encuentros junto con jovenes de toda Europa. Seguidamente me fui seis meses de
Servicio Voluntario Europeo a Francia (ahora se llama Cuerpo Europeo de Solidaridad, y
si, también es un must). Al afio puse en marcha en Torrijos, subvencionado por la UE, un
modulo de integracién social a través de la danza para nifios con necesidades especiales
y me seleccionaron para el Foro Europeo de Juventud y Deporte 2006 en Finlandia. Al
dia siguiente cogia las maletas otra vez y ahora si... me iba de Erasmus Estudios a Irlanda
todo el afio.

Sobran las palabras para explicar lo que me ha aportado conocer a otros jovenes de la
UE: apertura de miras, ganar muchisimo en cultura general, idiomas... Ahora creo
todavia mas en el proyecto europeo.

#StrongerTogether

Instagram:@odaperget
Twitter:@fatimaglezgomez




Monica Martin Castaino, Coventry

& hace buen tiempo es un placer dar un paseo. Como se
B puede ver en la fotografia, la naturaleza a veces nos
§ compensa por todos los dias de lluvia que tenemos que

d quedo practicamente destruida. Todavia se aprecian las
¥ heridas de la guerra en el centro de la ciudad. Ademas
de por su tragica historia reciente, Coventry es conocida
{ por su industria automotriz y por ser la cuna de una de
las universidades mas prestigiosas del pais, Ia
Universidad de Warwick. Llegué a Inglaterra hace casi doce afios para estudiar un
Master y un doctorado en Traduccién en esta universidad, y actualmente es mi lugar de
trabajo. Imparto clases de Espafol y Traduccion en el Departamento de Lenguas y
Culturas Modernas, y ademas soy coordinadora del equipo de espaiol. Tengo un
trabajo muy bonito: mis estudiantes tienen muchas ganas de aprender, son
participativos, y en clase hay muy buen ambiente. No todos son britanicos, tenemos
estudiantes de muchas nacionalidades diferentes. Es muy interesante compartir
experiencias y puntos de vista con personas de culturas dispares, la vision del mundo
de repente se amplia y ayuda a generar empatia y curiosidad por lo diferente. Cuando
conoces de primera mano lo que es vivir fuera de tu pais, también valoras mas a los
extranjeros que viven en tu propio pais, ya que en muchas ocasiones han tenido que
lidiar con las dificultades de aprender un idioma completamente diferente y empezar
de cero sin una red familiar en la que apoyarse. Lamentablemente, ante una situacion
adversa a veces lo mas facil es culpar a los extranjeros, apoyandose en falacias (como
ha sucedido en este pais con el Bréxit). Viajar y conocer otras culturas ayuda a derribar
falsas creencias.

Tenemos la suerte de que en Europa las distancias
son relativamente pequefias y tenemos una granh
diversidad de culturas y lenguas al alcance de la
mano. Creo que pasar una temporada en el
extranjero, aunque solo sean unas semanas, es una |
experiencia que, bien aprovechada, puede dejar
una huella muy positiva en el caracter y en la
mentalidad de una persona joven.




Marta Fernandez Sebastian, Bruselas

Me llamo Marta y soy de Torrijos aunque P- .
llevo ya un ano y medio viviendo en

Bruselas (Bélgica). Soy periodista vy

Doctora en Ciencias Politicas y trabajo en

la Comision Europea, concretamente en
el Servicio de Instrumentos de Politica

Exterior.

Bruselas es una ciudad fabulosa llena de
vida y de gente de todas partes del jgi
mundo, me atrevo a decir que es esa &5
multiculturalidad lo que mds me gusta

de Bruselas, nunca me he sentido
extranjera en esta ciudad. Bueno, a eso
hay que sumar su oferta cultural, sus
gofres, chocolates, cervezas, mejillones
con patatas fritas, sus paisajes...
Ademads, trabajar para la Comision
Europea es para mi un sueifo hecho
realidad, algo que he deseado desde mis
primeros afios de carrera y aunque ha
sido duro conseguirlo el esfuerzo ha merecido la pena.

Otro punto positivo que tiene Bélgica es su situacion geografica y su buena
comunicacion con otros paises de Europa, en menos de una hora en tren puedes estar
en Francia, Holanda o Alemania lo que te permite viajar con frecuencia y conocer
muchos paises.

Por todo esto me gustaria animar a los jovenes a que viajen mucho ya sea por ocio, por
trabajo o por estudios. Animaros a pasar alguna temporada fuera de casa ya sea a
través de intercambios, alguna beca como las Erasmus o con alguno de los programas
qgue ofrece la Unién Europea, 0s aseguro que es una experiencia muy enriquecedora
que no vais a olvidar nunca.




“Gorrijencs por Eurcoped”
iQuerewmos ver vdestreas fotios!

9 de Mayo
DIA DE EUROPA
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Para celebrar el Dia dénEuropa,
os proponemos desde el ClJ una nueva iniciativa

Seguramente habréis viajado por diferentes paises europeos y quiza
conservéis alguna instantanea muy especial que os trae bonitos
recuerdos (un paisaje, un monumento, un momento...)

Os animamos a subirla a las redes sociales y usar los hashtags:

#TorrijenosPorEuropa
#DiaDeEuropaTorrijos

No olvides etiquetarnos en las RRSS del Ayto. de Torrijos
y en la pagina de Facebook del Centro de Informacion Juvenil

CENTRO DE
OO INFORMACION JUVENIL  Palacio de Pedro |

A W Ol DEL Plaza de San Gil,n°7

‘contro g ntormacicn Y AYTO. DF TORRIJOS TLF: 925762680

CONCEJALIA DE

JUVENTUD.

A Torrijos ,
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