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“ORIENTA JOVEN"

Diputacion de Toledo ha concedido al Ayuntamiento de Torrijos una
subvencion para el fomento del empleo juvenil a través de centros y
puntos de informacion juvenil de las entidades locales de la provincia
de Toledo.

Desde el Centro de Informacion Juvenil, redactamos un proyecto que
presentamos a Diputacién, y que lleva por nombre “Orienta Joven”.
Esta iniciativa, dirigida a jovenes de entre 16 y 30 afios, surge ante la
necesidad de capacitarles para el acceso al mundo laboral,
ofreciéndoles las herramientas necesarias. Es de suma importancia la
adquisicion de competencias adecuadas para el acceso al empleo, al
trabajo decente y al emprendimiento. Este objetivo general engloba
diferentes lineas de actuacion mas concretas como son: dotar a los y
las jovenes de las herramientas necesarias para su acceso al mercado
de trabajo; ofrecerles una formacion lo mas completa posible para
que puedan determinar de manera auténoma cual es el empleo que
mejor se ajusta a su formacion y caracteristicas personales; y que los
y las participantes de este proyecto aprendan a elaborar y llevar a
cabo su propio proyecto de insercion profesional, enfrentandose al
mercado laboral de forma positiva y decidida.

Dentro de “Orienta Joven” se ofrecera un curso de orientacion
profesional para el empleo, que contara con sesiones grupales y
tutorias individualizadas, asesoramiento de proyectos empresariales,
busqueda activa de empleo e informacion y motivacion para el
autoempleo, asi como con la imparticion de modulos de
emprendimiento empresarial, insercion laboral, sensibilizacion
medioambiental y en igualdad de genero.

En breve se ofrecera toda la informacion detallada para poder
realizar las inscripciones.




“ULACION DEL

Certificado oficial | 11AL 19 DE ABRIL.
Plazas limitadas A,

N Curso
edpacitacion
digital.

. .- YMmienzo 24 de abril.
Financiado por B m”m Plan de Recuperacién, am
B e RS U
El CEPA Teresa Enriquez de Torrijos, te ofrece la posibilidad de realizar un

Curso de Capacitacion Digital .
Sus objetivos son los siguientes:

- Formar a cualquier ciudadano en las competencias digitales transversales
mas basicas que les permitan desenvolverse en una sociedad en
digitalizacion creciente.

- Puntualmente desarrollar cursos masivos online dirigidos a la ciudadania en
general, j6venes o adultos.

- Desarrollar actividades de la Red de Centros de Capacitacién Digital
dirigidas a wuna cualificacion de nivel 2 del Catalogo Nacional de
Cualificaciones Profesionales.

Solicitudes

Las solicitudes de admision estaran disponibles el CEPA TERESA
ENRIQUEZ

Preinscripcion:

https://forms.office.com/e/98PKHQDes5

Plazos

Los plazos de presentacién de solicitudes seran desde el 11 al 19 de abril de
2023, ambos inclusive.

El curso comenzara el dia 24 de abril de 2023.

Duracién del curso

El curso tendra una carga lectiva de 30 horas.




CONVOCATORIAS, FORMACION Y EMPLEO

» YMCA Toledo tiene abierto el plazo para la
inscripcion en sus PROGRAMAS DE EMPLEO
para 2023. Cada uno de ellos consiste en

proyectos de insercién laboral formados por

itinerarios  personalizados que incluyen

actividades de orientacién, formacion,

practicas e intermediaciéon laboral con las

empresas que estan contratando.

- E§TACIC')N EMPLEO y CONTRATA-
ACCION: dirigidos a personas con especial
dificultad de acceso al mercado laboral.

g W1 - Programa OCUPANDONOS: dirigido a jovenes
(Tienes meno anos’ Itinerarios A ifi
0Ty AT eeraPRlind s - S Al menores de 30 afios con dificultad de acceso
EN YMCA TE AYUDAMOS LSl al mercado laboral.
iLlama e inférmate! e ;
' AULAS EN CLAVE: Va dirigido a mujeres
OLEDO 1)
I i YMCA mayores de 16 afos, que NO tengan el
Solmatm - certificado de la ESO o que no lo tengan
homologado y estén interesadas en seguir
formandose; por tanto, mujeres sensibilizadas con la importancia de la formacidén para
poder acceder a un empleo cualificado.

Transiciones hacia el empleo

pEeE ey YMCA ¢ Como te ayudamos? - @ @ ®

Informacion Con tutorias personales y talleres grupales te ayudaremos a
y enfocar y planificar tu busqueda de empleo. Te aportaremos la

- 3 in = iz inf i it
¢ Qué es contrata-accion? orientacktn oo ade v Sprenderis  consutarta y snalicarls 6 misme/a.

Es el programa desde el que (e ayudamos a dar el salto al trabajo y en el

d.

que aras una per | : Juntos las -

dificultades que estas do, trabajaremos sobre ellas orientindo- Herramientas ::r:rn:::::u;‘ U'A"h::“:,er:ammpl‘:ztis";m:d:' iger:; ;a:;:

te, ac fiandote, e identificando todas las oportunidades que puedas Y redes sociales. Conocerds recursos online y aplicaciones TIC

aprovechar, para no dejarlas escapar y que por fin consigas un empleo. habilidades para realizar tus gesti y tu b de leo. Y adquirirds
habilidades pava superar procesos de seleccion.

. uuieres participar? ” Podrés participar en cursos cortos, en modalidad online o

‘, = presencial, para cualificarte en un oficio o introducirte en una
W il nueva profesién. Ademds, podrés realizar prdcticas no laborales

Si tu situacion es complicada y/o encuentras especiales dificultades para en empresas y ampliar tus posibilidades de ser contratado/a.

encontrar trabajo, si llevas mucho tiempo sin empleo: ponte en contac-

to con nosotros por teléfono o e-mail, y nuestros técnicos/as te citaran

para valorar juntos tu situacion y necesidades concretas.
Facilitaremos tu incorporacién al mercado laboral contactando con

empresas de tu sector, buscando oportunidades de P
CON empresas jdecuadas para ti y enviando tu candidatura a aquellas
y ofertas empresas que buscan profesionales de tus caracteristicas.

Conexion

Seguiremos apoydndote cuando encuentres trabajo para

OMPANAMOS resolver dudas y asegurar que todo va bien.

S PASOS . Apoyo Te acompafiaremos y asesoraremos durante todo el proceso, te
ayudaremos a superar las dificultades y a que encuentres tu

! y
HA(IA EL : ; - 4 empleo. La atencién serd presencial y puede ser combinada con
. - mokvacion atencién telemiética.

Que la COVID-19 no te frene.

Podemos atenderte de formo telematico y contamos con un Aula TIC




CONVOCATORIAS, FORMACION Y EMPLEO

YMCA

i Queé es Estacion Empleo?

Es un programa gratuito dirigido a personas que estan
teniendo especiales dificultades para conseguir
empleo o que llevan mucho tiempo sin trabajo.

En Estacion Empleo te encontrards con una atencién per-
sonalizada. Juntos/as analizaremos las dificultades que
te estas encontrando y te ayudaremos a superarlas para
que tu viaje al empleo sea un éxito.

,.p,réfim? gstacién:
TU EMPLEQg

Te orientaremos y acompainaremos durante todo el
proceso, informandote sobre oportunidades para que
consigas un trabajo.

iContactanos!

e 10 afos faciitando la insercion laboral de los personos
que todos tengon la opodunldod de prosperar.

2 ) AULAS
EN CLAVE

-

Programa de acompafiamiento a mujeres basado en
itinerarios formativos individualizados y personalizados,
adaptados a cada mujer, en base a su planvital de
desarrollo formativo-profesional.

Consigue tus estudios o una cualificacién profesional
acreditada y mejora asi tus oportunidades de encontrar un
empleo de calidad, acorde con tus intereses y
motivaciones.

QUIEN PUEDE PARTICIPAR

Mujeres mayores de 16 que:

B Abandonaron sus estudios y no tienen la ESO, o

b Estén fuera del sistema educativo y no tengan estudios
superiores al Bachillerato ni Grado Medio o Superior, o

B No tengan homologada su formacién académica,
realizada fuera de Espaiia.

HAY ONRA FORMA DE
APRENDER, DATE UNA
SEGUNDA OPORTUNIDAD

‘ IJ /1,

i Como te ayudamos?

L] R, Recibiras atencién personalizada, y
Orientacion podras realizar talleres grupales,
hacia el empleo que te daran las claves para
encontrar trabajo.

Aprenderas a sacarle partido a las
nuevas tecnologias, las redes
sociales, el curriculum... y a superar
un proceso de seleccidn.

Contactaremos con empresas para
enviarte a ofertas de empleo
adecuadas para ti, apoyandote
cuando empieces a trabajar.

Contaras con nuestro apoyo y
asesoramiento durante todo tu viaje
hacia el empleo.

¢COMO TE AYUDAMOS?

TE ESCUCHAMOS TEACOMPANAMOS

Confia en tiy en que Preparate para ser
vas a conseguirlo. lo que quieres ser.

TE ORIENTAMOS Y PREPARAMOS

Adquiere las claves para tu desarrollo profesional y
laboral y encaminate con ilusion.

RECIBE ORIENTACION formativo-vocacional y
profesional; DESARROLLA TUS COMPETENCIAS
digitales, profesionales y personales; CONOCE el
mercado laboral y ADAPTATE para conseguir tus
objetivos.

7 TIVO: 4
|TINERARIO EDUCATIVO: Yl ITINERARIO FORMATIVE:

Conoce las
PROFESIONES y la
FORMACION necesaria.

Cualificate en
COMPETENCIAS CLAVE
de nivel 2.

APRENDIENDO DE OTRA MANERA

DESCUBRIENDO ACTIVAMENTE
INVESTIGANDO DESDE LA PRACTICA
(ON LAS NUEVAS TECNOLOGLAS ENEQUIND

DENTRD Y FUERA DECLE L)




En 2015, 193 paises de todo el mundo se comprometieron para trabajar sobre los Objetivos
de Desarrollo Sostenible y alcanzar su cumplimiento en 2030. Persiguen la igualdad entre las
personas, la proteccion del planeta y asegurar la prosperidad. TODOS y TODAS estamos
llamados a trabajar codo con codo para alcanzar las metas de cada objetivo.

En este nuevo numero nos centraremos en el decimocuarto de esos 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenlble (ODS) propuestos por Naciones Unidas.

1 VIDA
SUBMARINA

13 PORELCLIMA M gum %t 5 17 f&’i’i‘n““"‘ OBIJETIVOS
s ¥ DE DESARROLLO
Q N ‘ SOSTENIBLE

OBJETIVO 14.
Conservar y utilizar sosteniblemente los océanos, los mares y los recursos marinos
para el desarrollo sostenible.

La humanidad tiene que ser capaz de conservar y utilizar de forma sostenible los océanos, los mares y los
recursos marinos. Para alcanzar el objetivo 14, se necesita reducir significativamente la contaminacion
marina de todo tipo, adoptar medidas para restaurar los ecosistemas marinos, minimizar los efectos de
acidificacion, reglamentar eficazmente la explotacion pesquera y conservar al menos el 10% de las zonas
costeras y marinas.

El caracter global e interconectado de los mares y océanos del planeta hace que el ODS 14 sea inalcanzable
sin la adecuada colaboracién internacional para reforzar la investigacion y la innovacion desarrollada por
nuestras comunidades cientificas. En este sentido, ademas de incentivar la investigacion marina y maritima a
través del Plan Estatal de Investigacion Cientifica, Técnica y de Innovacion, Espana participa de forma muy
activa en iniciativas internacionales que persiguen reforzar y alinear esfuerzos en investigacion e innovacion
para aportar soluciones a todos los retos que amenazan nuestros océanos, mares y costas.

En relacion a las metas que hacen referencia al aprovechamiento de la investigacion para lograr el ODS 14,
las actividades de |+D+i orientadas a conservar y utilizar de forma sostenible los recursos hidricos revisten
gran importancia.

La Agenda 2030 puede ser el marco ideal para aumentar la concienciacion ciudadana en relacién a la
contaminacion de las costas y los mares, incrementar el control de las actividades contaminantes de otras
actividades econdmicas que se desarrollan en las costas y generar una entidad encargada de tomar medidas
en relacion a la acidificacion de los océanos. En relacion a la pesca, la ampliacion del conocimiento sobre el
enfoque ecosistémico de la pesca y el apoyo a la pesca artesanal se destacan como oportunidades
relevantes. Ademas, la creacion de codigos de buenas practicas que permita a los pescadores tener una
visién a largo plazo fomentaria la sostenibilidad de los ecosistemas.

Metas: 14.1. Contaminacion marina; 14.2. Gestion ecosistemas marinos y costeros; 14.3. Acidificacion de
océanos; 14.4. Regular una explotacion pesquera sostenible; 14.5. Conservacion de zonas costeras y
marinas; 14.6. Combatir la pesca ilegal y excesiva; 14.7. Beneficios econdmicos y pesca sostenible; 14.A.
Investigacion y tecnologia marina; 14.B. Pesca a pequefia escala y artesanal; 14.C. Aplicacion Convencion
de Naciones Unidas sobre el derecho del mar




La Asociacion Antares organiza
un viaje al Teatro La Latina de
Madrid, el préximo 14 de mayo.

El punto de encuentro sera el par-
king del Centro de Mayores de
Torrijos.

El precio es de 30 Euros, e
incluye:

. Entrada patio de butacas.
. Autobus.

Dirigido a todos los publicos.

Informacidn e inscripciones:

Llamando al teléfono
610714687

La Asociacion Juvenil
Kantuka te ofrece Ila
posibilidad de pasar un
divertido dia en el Zoo de
Madrid.

La salida desde Torrijos
esta prevista a las 10:00 h,
y el regreso desde Madrid a
las 20:00

Precio: 25 € que incluye el
bus y la entrada al zoo.
Menores de 3 afios: 10 €.

Ultimo dia para reservar
el 9 de abril.

Desde el 25
de septiembre

teatrolalatina

tradas: www.teatrolalatina.es

EL MONAGUILLo
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RN

73" J e ¥

OO _
A, ‘ ‘e‘

-

Viaje Teatro la Latina (Madrid). Dia 14 de mayo de 2023. 10:00 hrs.

Punto de encuentro parking centro mayores /
Entrada patio de butacas + autobus 30€ %
Antares

+ Informacion e Inscripciones, 610 71 46 87
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Centro de
Informacion Juvenil
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' Juventud
de Castilla-La Mancha
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CENTRO DE INFORMACION JUVENIL DEL AYTO DE TORRIJOS

Red de Informacion Juvenil
de Castilla-La Mancha

centron(ormaclon w

AYUNTAMIENTO DE TORRIJOS

serviciojuventud@torrijos.es
925-77 08 01




